
CLUB ZOFINGEN EINLADUNG
DI, 08.10.2019

Hotel Zofingen
4800 Zofingen

PROGRAMM

18.45 Uhr Eintreffen

19.00 Uhr Begrüssung/Nachtessen

20.00 Uhr Vortrag

anschl. Dessert und Kaffee

MENÜ

Vorspeise Nüsslisalat, Speck, Ei

"Fisch": Eglifilet "Zuger Art",
Kräuterweissweinsauce,
Blattspinat, Pilawreis

"Vegi": Kartoffel-Kräutergnocchi,
Ratatouille

"Salat": Salatteller mit Ei

Dessert: Parfait vom Zofinger
Waldhonig,
Zwetschgenragout

Kämpfst du noch oder gewinnst du schon?

Entscheidest du dich oder leidest du noch?

Gewinne Klarheit, Selbstsicherheit und Freude an Herausforderungen im Sport, im
Business oder im Alltag. Im Vortrag stellt dir Barbara Martin einige Methoden vor, die du
direkt anwenden kannst, um emotionale Erfolgskiller zu reduzieren, Freud-Motivatoren
zu entdecken und dein Selbstwertgefühl aufzubauen.

Über Barbara Martin:

In Workshops, Seminaren und Impulsvorträgen begeistert Barbara
Martin die Menschen mit bewegenden Worten. Dank zielgerichtetem,
emotionalem Mentaltraining und unkonventionellen Tools zur
Persönlichkeitsentwicklung erreichen ihre Kunden Höchstform und
Erfolge. Als Personalentwicklerin steht für sie der optimale Einsatz der
Talente in Firmen und Teams im Vordergrund.

Mit neuem Mindset –

Grenzen sprengen
Vortrag von Barbara Martin


